
                                                                

                                                 

      

 

２ 令和５年度 学 校 弓 道 部 顧 問 研 修 会  実 施 要 項 

 
1.日  時  令和５年４月２２日（土）  9時00分～16時30分 

           ４月２３日（日）  9時00分～16時30分 

2.場  所   鹿児島アリーナ弓道場 

3.参加資格  ①中学・高校の弓道部顧問 

②弓道指導をしている学校教職員(市町村及び学校長が委嘱した指導協力 

者を含む） 

③今後指導者を志し学校長の推薦を得た者。 

4. 参加料   無料 

5. 研修事項  ①経験豊富な顧問との意見交換 

② 中学・高校の部顧問間の意見交換 

③ 部活動の運営･管理等についての意見交換 

④ 初心者･部員の指導法及び危険防止対策法 

⑤ 弓道基本動作の指導法 

⑥ 審査の受け方、審査用紙の記入の仕方 

⑦ 県連への要望・県連からのお願い 

6.研修会の主な日程（予定） 

 8:45 9:30～12:00 13:00～16:30 

１

日

目 

受付、  

開会行事  

弓道実技の見学  

弓道の基本  

（礼、座り方、歩き方など）  

弓具の取扱  

実技指導（射、射癖の指導）  

グループ討議  

・各部顧問との意見交換  

（部活動指導、練習メニュー、部活の現状等）  

道場での基本動作（射場への入退場の仕方）  

実技指導（射、射癖の指導）  

２

日

目 

受付 弓道指導のポイント、指導方法  

審査について  

（受けさせ方、申込方法等）  

経験豊富な部顧問からのアドバイスと質疑  

実技指導（射、射癖の指導）  

7．参加コース ① 基本コース（弓道未経験者から有段者までを対象に弓道基礎と 

指導法） 

        ②実技コース（弓道実技とその指導法）  

8. 持参する物  ①筆記用具･弓道教本(第1巻) 

②運動のできる服装、または弓道着（弓道具は主催者でも用意している。）  

 ③白足袋もしくは靴下（白か黒） 

9. 申込期日     令和５年４月１３日(木) 必着 

10.申込先     〒899-4332 霧島市国分中央1-10-1 

           国分中央高等学校  八尋 毅 

           TEL 0995-46-1535 FAX 0995-46-1536 

11.その他    ① 研修者はスポーツ安全協会傷害保険等に加入していること。 

② 本研修会で発生した傷病について、主催者として応急措置以外は出来ない 


